MUNICIPIO DE MARICA
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

LEI N° 3.647, DE 12 DE NOVEMBRO DE 2025

INSTITUI O PROGRAMA "UM OLHAR A
SAUDE MENTAL" QUE VISA
PROPORCIONARACOMPANHAMENTO
PSICOLOGICO AOS PROFISSIONAIS
LOTADOS NA SECRETARIA DEEDUCAGCAO
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O POVO DO MUNICIPIO DE MARICA, por seus representantes na Camara
Municipal de Marica, aprovou e o Prefeito Municipal, em seu nome, sanciona a
seguinte Lei.

Art. 1° Fica instituido o programa "Um olhar a saude mental" que visa
proporcionar acompanhamento psicolégico aos profissionais lotados na
secretaria de educacéo.

Art. 2° O programa tem como foco a prevencéo, acolhimento e atendimento a
saude mental nas relagbes sociais no ambito escolar dos profissionais lotados
na Secretaria Municipal de Educacéo.

Art. 3° Sao os objetivos do programa:

I — acolher os profissionais em suas fragilidades emocionais, seus sentimentos
de inseguranga, ansiedade e medos impactados pelas demandas apresentadas
neste século;

Il — aprimorar agdes nas unidades de ensino voltadas a saude mental, que
contemplem reflexdes e ag¢des de enfrentamento referente a fobias e a qualquer
outro tipo de violéncia que interfira no desempenho do trabalho dos profissionais
vinculados a Secretaria Municipal de Educacéo;

lll — promover acbes de cuidado com a saude mental que proporcione
desenvolvimento pleno no ambito cognitivo, cognitivo, social, fisico e efetivo do
publico-alvo do programa, proporcionando assim, progressos na qualidade
educacional;

IV — fomentar o autoconhecimento e o autocuidado, ampliando a capacidade de
lhe dar com situacbes cotidianas e consequentemente fortalecendo a saude
mental e o rendimento profissional.

V — impulsionar agdes preventivas aos conflitos, na busca de resolugdbes menos
reativas e mais positivas, contribuindo na formacgdo de habitos, atitudes e
condutas de respeito em todas as relacbes que permeiam o cotidiano da
comunidade escolar, disseminando os valores da cultura de paz, do dialogo e da
nao violéncia.
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Art. 4° Fica sob a responsabilidade da Secretaria Municipal de Educacéo buscar
parcerias com instituicbes académicas, entidades especializadas, Poderes
Executivo, Legislativo, Judiciario e Ministério Publico para o desenvolvimento de
acdes integradas para a aplicabilidade e o sucesso deste programa.

Art. 5° Cabera ao Poder Executivo a delegacdo a quem for competente, para a
implantacéo e a execugao das disposi¢coes para a plena aplicagao e efetividade
da presente lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

GABINETE DO PREFEITO DO MUNICIPAL DE MARICA, Estado do Rio de
Janeiro, RJ, em 12 de novembro de 2025.

WASHINGTON LUIZ CARDOSO SIQUEIRA
PREFEITO DO MUNICIPIO DE MARICA



